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/GINNASTICA SORBOLO

Una nuova stagione 
agonistica
Previste 5 gare a Sorbolo
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“Amo l’atletica perché è poesia. Se la notte sogno, sogno di essere un maratoneta.”
Eugenio Montale

Siamo ripartiti nel 2025 con tante partite gioca-

te sia di domenica che infrasettimanali un periodo 

molto intenso che i nostri ragazzi hanno affrontato 

nel miglior modo possibile.

Ci mancano ancora parecchie sfide per poter raggiun-
gere il nostro obiettivo, ma alla fine siamo convinti di 
portare a casa questa salvezza e di festeggiare con i no-
stri tifosi.

Vi aspettiamo tutti numerosi al CAMP NOV di Sorbolo a 
tifare ll nostro SorboloBiancazzurra!

CALCIO
S O R B O L O

	 /SORBOLO BIANCAZZURRAOperazione salvezza
Vi aspettiamo numerosi al Camp Nov!
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PROSSIME PARTITE AL CAMP NOV

SORBOLO - CARPANETO 

ORE 14.30 IL 16/02/2025

SORBOLO - CASTELLANA 

ORE 14.30  IL 02/03/2025

SORBOLO - VEZZANO 

ORE 15.30  IL 30/03/2025

Roberto Ghezzi
e tutto lo staff dirigenziale

L’identità è nelle sfumature.
I dettagli fanno la differenza e la differenza

la fa sempre chi li nota, i dettagli.

LOGHI · CATALOGHI · BROCHURE · PUBBLICITÀ · SITI WEB · SOCIAL
Dal 2004 aiutiamo i nostri clienti ad entrare in relazione con i loro clienti. 

Via Castone di Rezzonico 4, 43123 Parma · 0521 988008 · commerciale@net-project.it

HAI BISOGNO DI UN NUOVO SITO WEB?
��������������������������������������



“È più difficile rimanere in cima che arrivarci.”
Mia Hamm

“l successo non è definitivo e l’insuccesso non è fatale. L’unica cosa che conta 
davvero è il coraggio di continuare.” Winston Churchill

L’identità è nelle sfumature.
I dettagli fanno la differenza e la differenza

la fa sempre chi li nota, i dettagli.

LOGHI · CATALOGHI · BROCHURE · PUBBLICITÀ · SITI WEB · SOCIAL
Dal 2004 aiutiamo i nostri clienti ad entrare in relazione con i loro clienti. 

Via Castone di Rezzonico 4, 43123 Parma · 0521 988008 · commerciale@net-project.it

HAI BISOGNO DI UN NUOVO SITO WEB?
��������������������������������������
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“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson

“Non tutti i cavalli sono nati uguali. Alcuni sono nati per vincere.” 
Mark Twain

UNDER 16 -2009

Ac Sorbolo Biancazzurra

Sorbo Winter Cup 24-25
Camp Nòv – Via IV Novembre , 35 – Sorbolo Mezzani (PR)

Complimentandoci con tutte le  squadre presenti al torneo di seguito l’ALBO D’ORO
–

4



“Arrivare secondo significa soltanto essere il primo degli sconfitti.”
Ayrton Senna

“La forza mentale distingue i campioni dai quasi campioni.”
Rafael Nadal

UNDER 15 -2010

Ac Sorbolo Biancazzurra

Sorbo Winter Cup 24-25
Camp Nòv – Via IV Novembre , 35 – Sorbolo Mezzani (PR)

 

–
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“I cavalli vincenti si vedono alla fine.”
Sinisa Mihailovic

“Ogni giorno cerco di spingermi oltre i limiti, e questo ha dato i suoi frutti.”
Adam Peaty

SPORT
ATTUALITÀ

	 /CICLISMOImpazienza, fretta e menefreghismo
Non si può morire in bici come Sara

«Papà, quando siamo in bici noi stiamo sempre at-
tenti, sono gli altri che non stanno attenti a noi».

L’attualità purtroppo ci suggerisce il tema di questo 
mese e francamente ne avremmo fatto volentieri a 
meno. Tuttavia sfruttiamo nuovamente le colonne del 
Biancazzurra Magazine per responsabilizzare gli utenti 
meno deboli della strada. Le parole iniziali sono quelle 
che ripeteva sempre Sara Piffer a suo padre quando 
usciva in allenamento da sola, con suo fratello o con le 
sue compagne di squadra. 

Quelle parole adesso suonano come un ulteriore grido 
d’allarme inascoltato o al quale non sembra esserci ri-

medio. Sara Piffer era una diciannovenne trentina di 
Palù di Giovo ed era una ciclista professionista del 
Team Mendelspeck con un roseo futuro davanti a sé.

Nel 2023 aveva corso il mondiale a Glasgow ed altre 
gare con la maglia della nazionale. A maggio di un anno 
fa aveva centrato la vittoria a Corridonia (la prima in as-
soluto della sua squadra) dedicandola a Matteo Lorenzi, 
suo amico e collega di 17 anni, morto qualche giorno 
prima investito mentre si allenava. Per un drammatico 
scherzo del destino, venerdì 24 gennaio Sara Piffer è 
stata travolta e uccisa da un automobilista in sorpasso 
che arrivava in senso opposto. Basta solo questo per far 
capire l’assurdità di questa ennesima morte.
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“La parola leader non mi è mai piaciuta, io mi metto a disposizione della squadra.”
Francesco Totti

“Nel calcio, attaccare è il miglior modo per difendere la propria porta.”
Robert Carlos

Sara nostra figlia

Negli ultimi anni, la lista dei ciclisti morti investiti in alle-
namento si sta allungando in maniera incontrollabile. E 
molti di loro sono giovanissimi. Probabilmente tanti no-

stri lettori non sapevano chi fos-
se Sara Piffer finché non hanno 
letto il suo nome nel titolo di un 
quotidiano, di un sito o non lo 
hanno sentito nominare in un 
telegiornale. La sua morte è sta-
ta riportata da tutti, pure dalla 
stampa estera, e per il ciclismo 
essere protagonista della cro-
naca generalista per un motivo 
che non sia sportivo, è l’ennesi-
ma e triste beffa.

Ciononostante, ogni persona 
che ha conosciuto Sara si è sen-
tita devastata. Ogni persona 
che ama il ciclismo si è sentita 
tirata in causa, insicura ed im-
paurita.

Ogni persona che non sapeva 
chi fosse Sara può immedesi-
marsi nei suoi genitori o parenti 
e avvertire quell’indicibile senso 
di dolore. Sara era figlia nostra, 
come tanti altri ciclisti morti in 
situazioni analoghe, allargando 
la cerchia anche a contesti ur-
bani e non solo agonistici.

Ragionando solo in questo 
modo possiamo capire che chi 
pedala sulle nostre strade, qua-
lunque sia la sua finalità, non 
può sentirsi al sicuro.

Convivenza, non guerra

Molti genitori di giovani ciclisti 
sono accomunati da un senti-

mento che solo loro possono avvertire. Sapendo i pro-
pri figli fuori in bici da soli o in compagnia anche per 
3-4 ore, madri e padri si tranquillizzano solo quando 
sul loro cellulare arriva un messaggio direttamente dal 
computerino di loro figlio (o figlia) della sessione di alle-
namento terminata. Immaginate, vivere con quella ten-
sione non è giusto e magari non più sostenibile.

Il ciclismo, secondo uno studio fatto poco prima della 
fine degli ultimi due quadrienni olimpici, ha perso po-
sizioni negli sport più frequentati dai giovani. I numeri 
dei praticanti sono in calo. Uno dei motivi è da ricercare 

proprio nella mancanza della sicurezza stradale. Alcuni, 
arrivati ad un certo punto della propria carriera giovani-
le, non continuano anche per questa ragione. 

Per altri invece, quelli che vorrebbero iniziare da piccoli 
(considerate che le prime categorie partono da 6 anni), 
ci pensano due volte a farlo per la troppa pericolosità.

E noi adulti, pure in qualità di addetti ai lavori, cosa pos-
siamo fargli cambiare idea?

Come possiamo incentivare il ciclismo, andando a 
fare promozione nelle scuole, se sulle strade spesso e 
volentieri c’è il Far West?

Già tra i mezzi a quattro ruote c’è bullismo dove vige la 
legge del più grosso, del più forte o del più marpione. 
Già tra automobilisti c’è intolleranza e poco rispetto dei 
limiti di velocità, figuriamoci quando si fanno prendere 
da impazienza, fretta e menefreghismo non appena ve-
dono un ciclista. 

Attenzione, non vogliamo portare il discorso al classi-
co “eh, ma anche i ciclisti però” perché non è questo il 
punto. Gli indisciplinati esistono ovunque. Le questioni 
sono altre.

Innanzitutto lo stato del fondo della stragrande mag-
gioranza delle strade è pessimo e ciò obbliga tanto i ci-
clisti come gli automobilisti a certe manovre per evitare 
buche o avvallamenti. Le piste ciclabili, tranne qualche 
raro esempio, sono sempre meno curate.

Ma principalmente, ora più di prima, il guidatore deve 
rendersi conto di avere tra le mani una potenziale arma, 
che diventa ulteriormente letale se usata manipolando 
il cellulare ad esempio. 

La distrazione data dai tanti dispositivi tecnologici è 
uno dei mali della società moderna e non solo quando 
si guida. 

Riflettiamoci tutti con coscienza facendo un esercizio 
di grande fatica. Quando viaggiamo con la nostra auto, 
cerchiamo di essere rispettosi. Se vediamo un ciclista, 
sorpassiamolo con la giusta distanza e l’adeguata velo-
cità come faremmo se fosse nostro figlio o figlia.

Basta aspettare pochi secondi. Pochi secondi tra vita e 
morte. Perché non si può morire in bici e non possiamo 
abituarci a queste notizie. 

Qualcosa deve cambiare in fretta e radicalmente. La 
morte di Sara Piffer e di tanti altri come lei non può e 
non deve restare vana. 

Simone Carpanini

Sprint Agency
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“Se ci si arrende una volta, diventa un’abitudine. Mai arrendersi!”
Michael Jordan
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“Se vuoi qualcosa che non hai mai avuto,
devi fare qualcosa che non hai mai fatto.” Thomas Jefferson

SORBOLO
A T T U A L I T À

	 /LIBERI DALLA NEBBIALavorare volontariamente nella Nebbia
Unisciti a noi!

La nebbia per lo più, nonostante sia un fenomeno 
naturale affascinante, viene percepita come un 
ostacolo oppure come difficoltà per la nostra rou-
tine.

Noi con esperienza decenalle, ci accomodiamo nella 
nebbia dei primi mesi dell’anno, non per diletto e nem-
meno per pigrizia, ma per ordinare le idee, modellarle 
per bene per poi liberarle nei mesi a venire. 

Per il momento nella stasi tanti incontri, tanti moduli, 
tanta burocrazia, nuovi arrivi a cui diamo il benvenuto. 

Vi lasciamo ancora con il volantino “unisciti a noi” e con 
qualche foto significativa del 2024! 

Ci vuole la nebbia per essere Liberi dalla Nebbia! 

A presto

I Liberi
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“Passo dopo passo. Non conosco altra maniera per raggiungere i successi.”
Michael Jordan

“Se non riesci a prepararti, sei pronto a fallire.”
Mark Spitz
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“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson
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“Non tutti i cavalli sono nati uguali. Alcuni sono nati per vincere.”
Mark Twain
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	 /GINNASTICA SORBOLOUna nuova stagione agonistica
Previste cinque gare a Sorbolo

GINNASTICA
S O R B O L O

Il 2024 in casa Ginnastica Sorbolo si è concluso 
con il consueto Saggio di Natale che ha visto pro-
tagonisti tutti gli iscritti, dalle piccolissime di 2-3 
anni fino agli agonisti sia di Ritmica che di Team-
gym.

Il 18 dicembre, infatti, al Pala Arisi di Sorbolo dalle 17:30 
alle 20:30 è andato in scena il saggio “Christmas Sto-

ries”, suddiviso in ben tre turni di spettacolo per dare 
la possibilità a tutte le famiglie di assistere e scambiarsi 
gli auguri di Natale. 

Nei primi due turni si sono alternati percorsi motori 
svolti dai corsi baby sia di Sorbolo che di Parma con 
le loro mamme, percorsi con attrezzi per i corsi Gym-
giocando e coreografie con attrezzi per i corsi base ed 
avanzati sia di ginnastica ritmica che di teamgym, il tut-
to raccontando le più iconiche storie di Natale.

L’ultimo turno invece è stato quello dei ginnasti agoni-
sti di entrambe le discipline, per poi concludere con un 
piccolo rinfresco presso il Family Bar per scambiarsi gli 
auguri di Natale tutti insieme.

Con l’occasione è stato distribuito a tutti i ginnasti l’al-
bum delle figurine di Ginnastica Sorbolo contenente i 
volti di tutti gli iscritti di questa stagione sportiva, che 
quest’anno toccano quasi i 300.



“La giovinezza finisce quando il tuo calciatore preferito ha meno anni di te.”
David Trueba

“Se dai solo il 90% in allenamento, darai solo il 90% quando conta.”
Michael Owen

11

Tramite la vendita delle figurine, anche quest’anno, Gin-
nastica Sorbolo sta  raccogliendo fondi per sostenere 
progetti di aiuto umanitari con l’associazione Di Mano 
In Mano.

Chiuso il 2024 con questo splendido evento, ora 

le ginnaste e tutto lo staff si preparano ad affron-

tare l’inizio della stagione agonistica che, fra i tan-

ti impegni fuori casa, prevede anche l’organizza-

zione di ben 5 gare proprio a Sorbolo.
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“Sbagliare una schiacciata è un momento imbarazzante, ci si sente soli al mondo.
O almeno, così mi hanno detto...” Julius Erving

“Non chiederti cosa i tuoi compagni di squadra possono fare per te.
Chiediti cosa tu puoi fare per i tuoi compagni di squadra.” Magic Johnson

INSIEME DA PROTAGONISTI
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Oltre ai corsi, le squadre partecipano a partite e tor-
nei, sia interni sia con altre squadre della zona. Queste 
esperienze offrono ai bambini l’opportunità di imparare 
il valore della competizione sana, del rispetto recipro-
co e del gioco di squadra. Mettendo in pratica le abilità 
acquisite durante gli allenamenti, i giovani atleti svilup-
pano anche una maggiore fiducia in sé stessi e nelle 
proprie capacità.

Sorbolo Basket School si impegna, dunque, a creare un 
ambiente positivo e inclusivo, dove ogni bambino pos-
sa divertirsi, imparare e crescere attraverso il gioco e lo 
sport.

L’obiettivo è che ogni ragazzino viva un’esperienza che 
vada oltre l’aspetto sportivo, diventando parte di una 
comunità che promuove valori fondamentali come la 
cooperazione, la disciplina e la passione per il basket.

Sorbolo Basket School è una società sportiva che 

si dedica alla formazione e alla crescita dei bambi-

ni attraverso la pallacanestro.

Le attività proposte non si limitano solo all’insegnamen-
to delle regole tecniche legate al gioco, ma puntano a 
favorire lo sviluppo personale, fisico e sociale dei giova-
ni partecipanti.

La società organizza corsi di minibasket rivolti a bambi-
ni e bambine, generalmente dai 5 ai 12 anni.

Gli allenamenti includono attività che, attraverso il gio-
co, insegnano le basi della pallacanestro come palleg-
gio, passaggio e tiro, migliorando anche le capacità mo-
torie dei giovani.

Ogni lezione è studiata per essere coinvolgente, educa-
tiva e divertente, in modo che i bambini possano ap-
prendere in modo naturale e graduale.

	 /SORBOLO BASKET SCHOOL

Laboratorio di passione
Ti aspettiamo in campo per provare con noi!

SORBOLO
BASKET SCHOOL



“Quando perdi e sei sicuro di averci messo il cuore, hai già vinto…
lo dice uno a cui perdere non piace affatto.” Kobe Bryant

“Se non credi in te stesso, nessuno lo farà per te.”
Kobe Bryant

Ti aspettiamo in campo per provare con noi!

Contattaci ai numeri:

Madji +39 350 095 5731

Giada  +39 346 127 3349

Stefano +39 347 662 2966
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“Sono il più grande. Non solo li metto K.O, ma scelgo anche il round.”
Muhammad Ali
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“Non è vero che non mi piace vincere: mi piace vincere rispettando le regole.”
Zdenek Zeman

Le Furie Rosse hanno dato il benvenuto alle Ti-

gers, squadra di rugby femminile dell’Università di 

Princeton-NJ.

Il Rugby Colorno si è vestito di stelle e strisce per acco-
gliere le Tigers, squadra femminile di Rugby dell’Univer-
sità di Princeton, New Jersey, che ha scelto l’Italia per 
una tournée in cui hanno bilanciato sport e studio.

La prima tappa sportiva per le giovani americane è 
stata giovedì, 16 gennaio: sul Puntopack Park, all’in-
terno degli impianti del Rugby Colorno, le Furie Rosse 
e le Tigers si sono affrontate alle ore 18:30. A seguire, 
come di consueto, il terzo tempo che è stato consuma-
to presso la Club House Al Travacon con il tradizionale 
scambio di gagliardetti.

“Siamo stati molto orgogliosi di incontrare le atlete e i di-
rigenti della squadra Tigers: stiamo dando continuità a un 
percorso che ci vede, ogni anno, impegnati ad accogliere 
Club internazionali dando ai nostri atleti e alle nostre atle-
te l’opportunità di confrontarsi con realtà completamente 
diverse. Si è trattato di un momento di condivisione e di 

crescita per entrambe le squadre” è stato il commento di 
Ivano Iemmi, Presidente del Rugby Colorno F.C.

“Il nostro Coach, Michele Mordacci,  trattandosi di una 
amichevole, ha messo in campo le nostre atlete più giova-
ni. Buona la risposta di entrambe le squadre: le nostre ra-
gazze hanno risposto bene. Le Tigers hanno dimostrato un 
buon gioco e, malgrado il risultato non favorevole, hanno 
combattuto fino all’ultimo minuto.”

Le atlete dell’Università di Princeton si sono fermate 
in Italia fino al 24 gennaio e, prima di ripartire, hanno 
incontrato anche la Benetton Rugby e la Forum Lulii, 
squadra che comprende le atlete del Friuli-Venezia Giu-
lia, presente nel Campionato di Serie A.

14

RUGBY
C O L O R N O

	 /RUGBY COLORNOFurie Rosse vs Tigers
Un momento di condivisione e crescita



“Come raggiungere un traguardo? Senza fretta ma senza sosta.”
Goethe

“Quando un uomo rivolge tutta la volontà verso una data cosa,
finisce sempre per raggiungerla.” Hermann Hesse
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“Non puoi mettere limiti a niente. Più sogni, più andrai lontano.”
 Michael Phelps

“
C

re
d

i i
n

 t
e

 s
te

s
s

o
 q

u
a

n
d

o
 n

e
s

s
u

n
 a

lt
ro

 l
o

 f
a

. C
iò

 t
i r

e
n

d
e

 
a

ll
’i

s
ta

n
te

 u
n

 v
in

c
it

o
re

”
. V

en
us

 W
ill

ia
m

s
“Più difficile è la vittoria, più grande è la felicità nel vincere.”

Pelé
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Noi crediamo fermamente che le aziende abbiano bisogno di poter avere un unico interlocutore per 
tutte le esigenze legate al proprio sistema informativo, per questo nel tempo abbiamo sviluppato 
tutta una serie di servizi integrati 
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Software 
 

Comunicazione  
Grafica e Web 
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P.zza F. Simonis, 5 - 43126 Parma – Tel. +39 0521 987660 - www.obiettivoinformatica.com - mail@obiettivoinformatica.com - P.Iva: 01969810348 
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“Non puoi attraversare il mare semplicemente stando fermo e fissando le onde.”
Rabindranath Tagore

“Posso accettare la sconfitta, tutti falliscono in qualcosa. Ma non posso accetta-
re di rinunciare a provarci.” Michael Jordan



“Abbiamo quaranta milioni di ragioni per fallire, ma non una sola scusa.”
Rudyard Kipling
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“Io sono nata competitiva. Non è che io voglia proprio vincere, è che non voglio 
perdere, perché non mi piace per niente.” Federica Pellegrini
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	 /THE LOSERZChe programmi usano i DJ?
Questo mese parliamo di tecnica

In quest’articolo vogliamo raccontarvi quali sono i 

software con i quali i DJ mixano.

Normalmente le domande che si fanno ai DJ sono: 

“Che musica metti? Dove suoni?”, ma mai si chie-

de che software hanno a bordo dei loro pc.

In questa puntata dei TheLoserZ vogliamo raccon-

tarvi un pò come noi DJ combiniamo e mixiamo i 

nostri amati MP3 per far saltare la gente nel Dan-

ce Floor.

Faremo un excursus sui software che normalmen-

te vedete installati sui Pc Portatili dei Deejay di 

tutto il mondo.

1. TRAKTOR PRO (NATIVE INSTRUMENTS) 

Punti di forza:

•	 Ideale per DJ creativi grazie alle funzionalità avanza-
te per remix e manipolazioni live.

•	 Stem Decks per mixare tracce divise in componenti 

(batteria, basso, ecc, solo nelle ultime versioni)

•	 Effetti potenti e personalizzabili.

•	 Buona integrazione con i controller della linea Tra-
ktor (S4, S8, ecc.).

Limiti: Meno intuitivo per i principianti rispetto ad al-
tri software.

2. SERATO DJ PRO

Punti di forza:

•	 Scelta popolare per scratch DJ e turntablist, grazie 
alla risposta ultra-precisa al vinile timecode.

•	 Interfaccia chiara e user-friendly, adatta anche ai 
principianti.

•	 Ottima integrazione con hardware di marchi come 
Pioneer DJ, Rane e Denon.

•	 Funzione Flip per creare edit personalizzati.



“Sii sempre come il mare che infrangendosi contro gli scogli, 
trova sempre la forza di riprovarci.” Jim Morrison

“Lo sport è una grande palestra di valori. Chi non lo pensa non è un vero atleta.”
Alessandro Del Piero
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Limiti: Meno strumenti per il remix live rispetto a Tra-
ktor o Ableton Live.

3. REKORDBOX DJ (PIONEER DJ, FONDAMEN-

TALMENTE LA MARCA DI CONSOLE LEADER)

Punti di forza:

•	 Standard per DJ che usano hardware Pioneer CDJ/
XDJ, grazie alla compatibilità perfetta.

•	 Ottimo per preparare set e playlist da esportare su 
USB per esibizioni standalone.

•	 Modalità Performance con funzioni avanzate (effet-
ti, campionamenti, ecc.).

•	 Cloud Sync per accedere alla libreria ovunque.

Limiti: Leggermente più costoso per sbloccare tutte 
le funzioni.

4. VIRTUALDJ

Punti di forza:

•	 Software estremamente versatile e compatibile con 
praticamente qualsiasi controller.

•	 Funzione video mixing avanzata per DJ che lavora-
no anche con contenuti visivi.

•	 Algoritmi di intelligenza artificiale per separare 
voce, strumentale e percussioni in tempo reale.

•	 Licenza singola senza abbonamento.

Limiti: L’interfaccia può sembrare meno professiona-
le rispetto ad altri software.

5. ABLETON LIVE

Punti di forza:

•	 Perfetto per DJ produttori che vogliono integrare 
produzioni originali nei set.

•	 Clip Launching per remix live e performance uni-
che.

•	 Enorme libreria di strumenti virtuali e effetti.

Limiti: Non è un software DJ tradizionale; richiede un 
setup e una curva di apprendimento più elevati.

6. ALGORIDDIM DJAY PRO

Punti di forza:

•	 Ottima integrazione con servizi di streaming come 
Tidal e Spotify (dove supportato).

•	 Supporto AI per separare tracce in tempo reale 
(strumentali, voci, ecc.).

•	 Disponibile su più piattaforme (macOS, iOS, Win-
dows, Android).

Limiti: Meno funzioni avanzate per il DJing professio-
nale rispetto a Traktor o Serato.

7. MIXXX

Punti di forza:

•	 Gratuito e open-source, ideale per principianti o DJ 
con budget ridotti.

•	 Compatibile con molti controller e sistemi operativi.

•	 Funzioni essenziali per DJing (hot cues, loop, effetti 
base).

Limiti: Interfaccia meno raffinata e meno opzioni 
avanzate rispetto ai software professionali.

8. ENGINE DJ (DENON DJ)

Punti di forza:

•	 Ideale per hardware Denon DJ, progettato per un’e-
sperienza standalone senza laptop.

•	 Funzioni avanzate per analisi tracce e gestione 
playlist direttamente sul dispositivo.

Limiti: Meno diffuso rispetto a software più consolida-
ti come Rekordbox o Serato.

Ogni software ha punti di forza specifici, quindi la scelta 
dipende dallo stile di Djing, dall’hardware che si usa e 
dal tuo budget. 

Hai già esperienza con qualcuno di questi o ti inte-

ressa un confronto più specifico?

Moog

www.theloserz.com

-

THELOSERZ members:

Moog (Massimo Orsini), GDJ (Gianni Soncini), DrJ (Enri-
co Sicuri), LukeB (Luca Bertoli), Patrio (Matteo Patrioli), 
Zeck (Marco Zecchi).



“È difficile battere una persona che non si arrende mai.”
Babe Ruth
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“Chi vince festeggia, chi perde spiega.”
Julio Velasco

ATTUALITÀ
S O R B O L O

	 /ATTUALITÀ SORBOLOMoto Club Paso
Buon 2025 a tutti!

di Parma “P. Barilla” che verranno 
destinate all’assistenza famigliare.

Un lungo corteo di motociclette, 
ciclomotori, vespe, lambrette, sidecar, 
quad (e perfino uno in bicicletta!) 
ha sfilato lungo i 14 km di percorso 
cittadino partendo dal circolo “A. 
Toscanini”.

Appena partiti è stato fatto un doveroso e rumoroso 
passaggio davanti all’ Ospedale dei bambini, dove le 
motobefane hanno fatto una sosta provvedendo a 
distribuire i dolci e i regali ai piccoli degenti, il corteo 
ha poi proseguito il percorso per arrivare e fare tappa 
all’istituto Santa Maria dove anche qui sono stati donati, 
sempre dalle stesse befane, giocattoli e dolciumi ai 
bambini della struttura protetta.

Finite le soste e ricompattato il gruppo, il festoso 
corteo composto da quasi 600 mezzi è ripartito alla 
volta del punto di arrivo. Il percorso prevedeva fra 
l’altro un passaggio anche per le vie del centro città e 
proprio in Piazza Garibaldi una folla di curiosi salutava 
e applaudiva i numerosissimi partecipanti.

Buon 2025 a tutti!

Primo appuntamento dell’anno 
è la motobefana di Parma che è 
tornata più grande che mai ed è 
stata un enorme successo! Noi del 
motoclub Paso siamo orgogliosi di 
aver preso parte all’organizzazione 
e fatto rivivere questo evento be-
nefico insieme alla Lollo Family e ad un gruppo di 
persone speciali.

Non senza senza difficoltà e ostacoli siamo riusciti, 
grazie alla volontà e alla determinazione, a realizzare 
questa manifestazione che apre l’anno nuovo nel 
segno della solidarietà. Un evento che ha coinvolto la 
città, dalla pubblica amministrazione ai motociclisti, dai 
grandi sponsor al semplice donatore, fino ad arrivare 
tutti insieme allo scopo finale... aiutare i bambini.

Una grande festa che grazie alla solidarietà dei 
partecipanti ha portato a donare, oltre ai giocattoli e 
ai dolciumi ai bambini, cinque! poltrone letto al reparto 
di rianimazione pediatrica dell’ Ospedale dei bambini 
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“Se hai paura di fallire, allora probabilmente fallirai.”
Kobe Bryant

“Più difficile è la vittoria, più grande è la felicità nel vincere.”
Pelè

Al nostro arrivo al Parco Ducale un gran numero di 
persone, famiglie e curiosi 
ci ha accolto anche qui fra 
applausi e sorrisi.

Circa un migliaio di persone 
presenti affollava il Parco 
passeggiando e ammirando 
le tante moto sistemate per 
l’esposizione e addobbate 
per l’occasione. La festa è 
poi proseguita alla Corale 
“G. Verdi” dove ci attendeva 
un buon vin brulè caldo e 
un “pasta party” solidale 
che insieme contribuivano alla raccolta fondi. 

Ci sono arrivati tantissimi complimenti per 
l’organizzazione e per la realizzazione della motobefana 
e questo ci ripaga di tutti gli sforzi, di tutto il lavoro e di 
tutto il tempo speso negli ultimi tre mesi per arrivare 
preparati al 6 gennaio.

È stato un lavoro lungo e faticoso ma il risultato ci da 
la carica per la prossima edizione... e chissà che non 

venga ancora meglio…

Tutte le foto e i video 
della manifestazione 
sono visibili sulle nostre 
pagine social e sul nostro 
sito www-motoclub-
paso.it.

Archiviata la motobefana 
si guarda già al prossimo 
appuntamento che è 
il Motor Bike Expo di 
Verona, fiera di settore 
con tutte le novità del 
mercato e tutto ciò che 

gira intorno al mondo delle moto, ma di questo ne 
parleremo nel prossimo numero.

Il 2025 è iniziato alla grandissima e si preannuncia 
un anno intenso, continuate a seguirci e vi terremo 
aggiornati.

Ci vediamo il prossimo mese qui sulla Biancazzurra. 
Motoclub Paso... il bello delle ruote!!

Silvano Pelizza
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“Nel calcio, attaccare è il miglior modo per difendere la propria porta.”
Roberto Carlos
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“I cavalli vincenti si vedono alla fine.”

Sinisa Mihailovic

	 /CULTURA, ARTE E SPETTACOLODaniela Conversi
Scrittrice, cantautrice, attrice e regista
dalle notevoli qualità artistiche

CULTURA
P A R M A

Per lei il successo della sua arte e il plauso di pub-

blico e critica, ottenuto su prestigiosi palcoscenici 

e ambienti idonei al proprio genere di spettacolo, 

sembrano ora avere finalmente preso la via mae-

stra o per meglio dire la strada di casa.

Daniela Conversi laureata in Scienze Pedagogiche con 
specializzazione in Sociologia, scrittrice, cantautrice, ma 
anche ottima attrice e regista delle sue narrazioni fia-
besche ad indirizzo per grandi e piccini, sta ottenendo 
anche nella città natale quelle soddisfazioni che indub-
biamente merita per bravura e onestà professionale.

Con queste lusinghiere caratteristiche Daniela smenti-
sce splendidamente quello slogan che non cadrà mai in 
disuso: “al giorno d’oggi essere onesti è un grave reato”, un 
detto che non trova comprensione in importanti settori 
del vivere quotidiano, come nella musica, nello sport, 
nella politica, nella carta stampata e, soprattutto, in chi 
come lei è impegnato nella stessa sfera d’azione. 

In queste ultime settimane sono state 
particolarmente gradite dal pubblico 
televisivo le video fiabe “Una favoletta 
etta etta in giro con l’ombrello”, “La pe-
sca magica”, “Verdi e la vela”, messe in 
onda da Tv Parma 12 in periodi diversi 
ma che hanno sempre ottenuto succes-
so e favorevoli consensi, da parte di un 
pubblico di età ed espressioni differenti. 

Autrice del libro “C’era una volta… bou-
quet di fiabe” e di intelligenti racconti 
da recitare in ambienti appropriati, ma 
soprattutto da regalare al pubblico tele-
visivo per la validità dei testi, il proprio 
elegante modo di proporli, l’armonia dei 
colori che accompagnano il tutto. Unita-
mente a questo meritano di essere ri-
cordati il video “Frr frr aria di primavera”, 
gli interessanti volumetti e fiabe in essi 
contenute: “La luna dei desideri”, “Ritagli 
di stelle”, “Una cantastorie canta Cene-
rentola”, “C’era una volta Dirondarlindi-
na”, “Il lago stellato”, “Favolincanto”, “La 
principessa senza nome, già Lacrimosa 
Chopiniana”, “Natale ad Appervilt”, “Re 

Vento e le sue Voci”, “La leggenda dei fiori di Bluman-
dir”, “Due paroline sottovoce”, “Aforismi e dintorni, pen-
nellate di pianura”, “C’era una volta il Piccolo Peppino” 
dedicato a Verdi, alcune di quest’ultime poi raccolte in 
“Do re mi fantastica la voce delle fiabe”.

L’ispirazione raggiunge Daniela non solo con voli di 
fantasia, ma anche visitando luoghi caratteristici, attra-
verso viaggi nella Pianura Padana, nella spiritualità del-
le chiesette di paese,  negli angoli della memoria della 
nostra città, e contribuiscono ad un sicuro successo le 
musiche di Alessandro Nidi e, per i video, l’indiscussa 
professionalità di Gianmaria Pacchiani, cameraman e 
film maker eccezionale.

Di essere un artista  completa La Conversi lo ha dimo-
strato in “Variazioni sulla melodia di un sogno”, film con-
certo dove la sua voce capace di volteggiare dal classico 
al leggero, ha dato vita a un affascinante racconto dai 
toni gradevoli e mai banali, con luoghi e musiche che 
hanno reso l’opera carica di profonda suggestione.
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Via XXV Aprile, 6 43018 Trecasali Parma
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“I record sono come le bolle. Scompaiono velocemente.”
Ethelda Bleibtrey

“Cadendo, la goccia scava la pietra, non per la sua forza,
ma per la sua costanza.” Lucrezio

Daniela, ha una personale strategia per rendere i suoi 
personaggi colonne portanti di interessanti racconti e 
piacevoli fiabe?

“I personaggi fantastici prendono vita nella mia mente 
pensando a qualcosa di diverso per struttura e originalità, 
la musica poi fa il resto rendendoli interessanti non solo 
per il pubblico giovane“.

Dove possono trovare spazio queste sue, diciamo 
opere?

“In rappresentazioni teatrali, teletrasmissioni del piccolo 
schermo, e in tutti quegli ambienti dove il motto principe è 
far star bene e divertire infanzia ed altre età, con spettacoli 
simpatici e rilassanti“.

Lei è un personaggio senza uguali, non facile da eti-
chettare, perché unisce in modo insolito il canto, la 
recitazione, la musica, la poesia, il cantautorato, il di-
segno e la regia.

“Amo porgere e suggerire con toni pacati e non urlati i temi 
in questione, per essere chiari, a modo mio. Parole e musi-
ca devono arrivare al cuore dell’uditore, giovane o adulto, 
con la giusta armonia per fondersi in un’unica dimensione 
artistica, colma di profondo lirismo: solo così si può  otte-
nere un ampio consenso di pubblico e critica“. 

È solo per questo che preferisce essere oltre che l’au-
trice soprattutto l’interprete delle sue creazioni?

“Anche, ma se ascoltassi la mia produzione proposta da 
altre voci narranti non avrei la stessa gioia, perché il pub-
blico si scorda velocemente dell’autore del prodotto. La più 
classica delle prove ci arriva dalla musica con un esempio 
eclatante: il più osannato Lucio Battisti, tanto per citarne 
uno, non ha mai scritto una canzone di tutte quelle inter-
pretate, ma per il pubblico è l’artefice del tutto, anche se 
in gran parte il successo lo deve ai testi del grande Mogol.  
Se non è l’autore ad illustrare il proprio lavoro finisce che 
l’opera è stata scritta per altri“.

Roberto Ghirardi 
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“Il pallone è per tutti. Il calcio è per pochi.”
Claudio Lotito

“Nello sport non potrà mai esistere un momento uguale ad un altro.”
Michael Schumacher
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“Pattino per soddisfare me stessa, non ho bisogno di compiacere.”
Carolina Kostner

“Niente come lo sport sa dare gioie pazzesche che durano un attimo.”
Dino Zoff
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“Lo sport deve insegnare a dare il massimo, a dire: più di così non potevo fare.”
Gabriella Dorio

“Lo sport deve essere patrimonio di tutti gli uomini e di tutte le classi sociali.”
Pierre De Coubertin
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NONTISCORDARDIME
A S S O C I A Z I O N E

	 /NON TI SCORDAR DI MEAperto il tesseramento
Ripartite tutte le attività!

APERTO IL TESSERAMENTO PER L’ANNO 2025 

(fino al 15 febbraio) LA QUOTA È  DI 15 EURO A 

PERSONA.

Ripartite tutte le attività dopo la pausa Natalizia!

Lunedì: FotoLab25 condotto da Gigi Montali e Barbara 
Davoli presso la nostra sede a S. Polo.

Realizzato col contributo derivante dal Bando Regiona-
le GPG/2024/832 del 06/05/2024 per il finanziamento e 
il sostegno di progetti di rilevanza locale promossi da 

organizzazioni di volontariato, associazioni di promo-
zione sociale e fondazione del terzo settore, biennio 
2024/26 presentato insieme alle associazioni aderenti 
di Colorno Torrile Sorbolo Mezzani.

Mercoledì e Venerdì: attività motoria a Colorno, Palaz-
zetto Ferrari condotta dal ns Amico Leonardo Cinque.

Giovedì: Laboratorio d’Arte condotto da Barbara Davo-
li presso la ns sede a a San Polo.

Le attività del mercoledì, giovedì e venerdì sono state 
finanziate da Fondazione Cariparma attraverso il bando 
“Avere cura di chi cura 2024/26 a sollievo dei Caregiver”.

Nello stesso progetto rientrano anche una settimana in 
montagna e una settimana al mare sempre con l’inten-
to di alleggerire il Caregiver.

GRAZIE A TUTTE QUESTE OPPORTUNITÀ LE ESPERIENZE 
SI MOLTIPLICANO! GRAZIE A TUTTI!



“Lealtà e comunicazione sono sempre ricompensate nello sport.”
Cheech Marin

“Non importa quanto segni. Quello che conta è uscire dal campofelice.”
Kobe Bryant
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“I campioni si riconoscono da come si rialzano dopo una sconfitta.”
Niccolò Campriani
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“Darei mille libri per poter correre veloce come te.”
William Shakespeare

“I record sono come le bolle. Scompaiono velocemente.”
Ethelda Bleibtrey
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ENGLISH
C o r n e r

	 /ENGLISH AT SORBELLet the cat out of the bag      
CAT IDIOM LESSON

LETTERALMENTE

Fare uscire il gatto dal sacco 

MEANING

Disclose a secret - Rivelare un segreto 

Vuotare il sacco 

IF YOU ACCIDENTALLY REVEAL A SECRET, 

YOU LET THE CAT OUT OF THE BAG.

ANIMAL DESCRIPTION 

DESCRIZIONE DELL’ANIMALE

Cats, also called domestic cats are small, carnivorous, 
mammals, of the family Felidae.

Domestic cats may be called ‘house cats’ when kept as 
indoor pets.

They are one of the most popular pets in the world. 

Humans keep them for hunting mice and rats, and as 
friends. 

In 2021, there were about 220 million pet cats and 480 
million feral cats in the world. 

There are about 92 breeds of cat.

Domestic cats are found in shorthair, longhair, and 
hairless breeds. 

GLOSSARY – GLOSSARIO

DOMESTIC 	 DOMESTICO

CARNIVOROUS 	 CARNIVORO

MAMMALS		 MAMMIFERO

FELIDAE 		  FELINO

PETS		  ANIMALE DOMESTICO

HUNTING		  CACCIA

BREEDS		  RAZZE 

SHORTHAIR	 PELO CORTO

LONGHAIR		 PELO LUNGO

HAIRLESS BREEDS	 RAZZA SENZA PELI



“
P

ri
m

o
 o

 u
lt

im
o

 n
o

n
 c

o
n

ta
…

 L
’i

m
p

o
rt

a
n

te
 è

 a
ve

re
 d

a
to

 il
 m

e
g

li
o

 d
i s

é
 in

 o
g

n
i s

in
g

o
lo

 g
ir

o
.”

M
ar

co
 S

im
on

ce
lli

“Credi in te stesso quando nessun altro lo fa. Ciò ti rende all’istante un vincitore.” 
Venus Williams
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“Se ci si arrende una volta, diventa un’abitudine. Mai arrendersi!”
Michael Jordan
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